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Календарный учебный график 

1. Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования на основе: 

− части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

− Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

− Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

2. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11 класса определяется расписанием ГИА. 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. 

3.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям.  

Учебный 

период 

Продолжительность четвертей 

(дата начала и окончания 

четвертей) 

Продолжительность  

Кол-во учебных 

недель 

Кол-во 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024-25.10.2024  8 недель 40 

II четверть 05.11.2024-27.12.2024 8 недель 39 

III четверть 13.01.2025-21.03.2025  9 недель 50 

IV четверть 01.04.2025-26.05.2025  8 недель 36 

Итого в учебном году 33 165 

* Для обучающихся 11 класса учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

3.1.Сроки и продолжительность каникул  
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Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

Зимние каникулы 30.12.2024 10.01.2025 12 дней 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 дней 

Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025 15 недель 

Праздничные дни (23.02.2025,08.03-

9.03.2025, 01-04.05.2025, 

08-11.05.2025)  

 

3.2. Организация учебной недели. 

Уроки начинаются в 08.30. Продолжительность урока (кроме 1 класса) – 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками 10, 20 минут. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 10-11 классов 

составляет не более 7 уроков в день. 

Занятия элективных курсов и занятия по программам дополнительного 

образования запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Продолжительность перерыва между последним уроком и началом внеурочных 

занятий составляет не менее 20 минут. Время начала внеурочных занятий определяется 

расписанием внеурочных занятий. 1 час в неделю из 10 часов внеурочной деятельности 

отводится на занятие «Разговоры о важном». Занятие проводится в 10-11 классах каждый 

понедельник с 08.30ч. 

 

4. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5 – 9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного 

процесса с 15 апреля. Проведение промежуточной аттестации обучающихся  определяется 

годовым графиком оценочных процедур.  

Количество тематических, проверочных и итоговых работ определяется годовым 

графиком оценочных процедур и установлено по каждому предмету в соответствии с 

рабочей программой. 

Сроки проведения ГИА за курс среднего общего образования (11 класс) 

устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 



 

5. Дополнительные сведения 

 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя)  

в академических часах 

10 класс 11 класс 

Урочная 34 34 

Внеурочная деятельность (включая 

занятия в центре образования 

цифрового и гуманитарного профиля 

«Точка роста») 

10 10 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 

 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 830– 910 10 мин  

2-й 920 – 1000 10 мин  

3-й 1010 – 1050 20 мин  

4-й 1110– 1150 10 мин  

5-й 1200 – 1240 20 мин 

6-й 1300 – 1340 10 мин 

7-й 1350– 1430 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 20 минут 

 

В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП СОО 

могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением педагогического 

совета и приказом директора) с учетом изменений действующего законодательства, 

производственного календаря и других вынужденных ограничительных мер 
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